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白山ろくの自然の中に集まった仲間と野外炊飯・川遊びなどの
ワクワクドッキドキの野外活動を体験し、友情を深めよう！！
１　実施日時　：　２０２１年８月２２日（日）～２４日（火）

２　集合場所　：　石川県立白山青年の家

３　活動場所　：　白山青年の家・鶴来地区周辺・大日川（別宮地区）
４　参加費　：　６，０００円　程度　当日受付で集めます
５　日程
	１日目
	２日目
	３日目

	８月２２日（日）
	８月２３日（月）
	８月２４日（火）

	１３：００　受付開始
１３：３０　開校式

１４：００　仲間づくりゲーム

１６：３０　野外炊飯
　　　　　　夕食

～あとかたづけ

２０：００　入浴

２１：３０　就寝


	６：３０　起床

　７：３０　朝食

　９：００　大日川へ移動
１０：００　川遊び
１２：００　昼食

１３：００　「イワナつかみ」
１３：３０　～イワナ調理～
１５：００　青年の家に移動
１６：００　入浴
１８：００　夕食

１９：００　天体観察
２１：３０　就寝
	　６：３０　起床

　７：３０　朝食

　８：３０　荷物整理、清掃

　９：３０　ウオークラリー
１２：００　昼食

１３：３０　ふりかえり

１４：００　閉校式・解散



※　活動はコロナウイルス情勢・天候等により、プログラムを変更することがありますので、ご了承下さい。

６　持ち物：◆水筒orペットボトル、マスク、マイカップ（水とうのふたなどでも可）、タオル、バスタオル、水着、ゴーグル、洗面道具、着替え（ジャージなど）、カッパ（小雨でも活動します）、帽子、内履きズック（館内用）、筆記用具、懐中電灯、軍手２つ、水に濡れてもよい靴or踵が留まるサンダル（川遊び用）、川でズックの上に履く靴下（大人用で古い物でＯＫ。滑り止め用）うちわ、常備薬（薬は出せません）、虫よけスプレー、簡単なナップザックかウエストバッグ（活動時にタオル、カッパを入れる物）
 ◆いしかわ子ども自然学校パンフレット(あれば修学カードにスタンプを押します）
※ ゲーム機、マンガ、携帯電話、音楽プレーヤー等活動に関係ない物は持ってこな    いでください。おやつもいりません。 持ち物には必ず記名をお願いします。
７　その他　：　やむをえず欠席される場合、早めにご連絡をお願いします。

　　　　　　 　：　班決めは男女比・学年などを考慮し、こちらで決めさせていただきます。
	＜連絡先＞　石川県立白山青年の家
　　〒920-2113　白山市八幡町戌１４２（県ふれあい昆虫館のとなり）

　　☎（０７６）２７２－３６９５    （担当）荒川・宮永・山﨑


いしかわ子ども自然学校　　サマーチャレンジＢ　　白山と手取川の大冒険「実施案内書」














