
【自然体験活動】 

アイスクリームづくり（冬期限定） 

 雪を利用してアイスクリームを作ります 

 

＜活動費＞   １人 １２０円 

＜活動時間＞  １時間程度 

＜活動場所＞  創作実習室、屋外 

＜実施人数＞  ＊要相談 

＜各自が用意するもの＞  300ml 程度のペットボトル、手袋 

＜活動の流れ＞ 

① 活動の説明・注意事項 

② 材料をペットボトルに入れる 

③ 袋に②のペットボトルを入れ、さらに雪と塩を入れる 

④ 袋をテープでとめて投げやすくする 

⑤ 回転させながら 20分間投げ続ける 

⑥ 袋からペットボトルを取り出し、ハサミで開く 

⑦ 出来上がり 

 

＜引率者の役割＞ 

 事前に・・・防寒対策をすることを周知する 

活動中・・・進捗状況の確認、見回り 

＜その他＞ 

 ・天候によって変更となることがあります。 

 ・塩を含んだ雪を創作実習室に入れないようにしてください。 


