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 ６月１日（土） ＜１日目＞ ６月２日（日） ＜２日目＞ 

９：３０ 受付開始（第１研修室） 

１０：００ 開校式・オリエンテーション  

１１：００ 「イングリッシュタイム」 

      英語を使ったゲーム等   

      （晴：外、雨：体育館 ） 

１２：００ 昼食（食堂） 

６：３０ 起床 

７：００ 朝のつどい 

 ７：３０ 朝食（食堂） 

 ８：３０ 荷物整理 

９：００ 火おこし・ピザ作り 

１２：００ 昼食（ピザ） 

１３：００ 「異文化交流活動」 

      ・世界の文化紹介  

      ・世界の遊び体験  

１８：００ 夕食（食堂） 

１９：００ 晴：キャンプファイアー  

      雨：キャンドルサービス  

       ・イングリッシュタイム 

       ・世界の歌・ダンス   

２０：１５ 入浴 

２１：３０ ふりかえり 

２２：００ 就寝 

１３：００ 世界の食体験       

      （外国のお菓子・お茶等） 

 

１４：３０ ふりかえり 

～閉校式（第１研修室） 

１５：００ 解散 

※天候等により、 

日程・活動内容の変更もあります。 

  

●持ち物 

□参加費:4,200円程度（当日受付で徴収）       

□内ばき(館内で使用)    □着替え           □帽子 

□１日目の飲料（水筒等）  □手拭きタオル    □汗拭きタオル  

□筆記用具                 □入浴用のバスタオル、タオル 

□軍手  

□洗面用具（歯ブラシ等）※リンスインシャンプー、ボディーソープ有 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆきママとしずくちゃん 

ピザ作り？ 

 
 

 

 

「ピザ」 

小麦粉に砂糖、塩、イーストを混ぜてこねます。イーストの働きで発酵

し、だんだん大きくなってきます。一度ガスを抜いてもう再度発酵させ、

平らに伸ばして上にトマトやチーズなどの具材を乗せ焼き上げます。 


