
令和６年度 石川県立白山青年の家さとやまサロン 

  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月１５日（土） ＜１日目＞ ２月１６日（日） ＜２日目＞ 

 

１３：３０ 開校式・オリエンテーション  

１４：１５ ベッドメイキング 

１４：４５ 仲間づくりゲーム 

１５：３０ カレー作り 

１８：００ 入浴 

１９：３０ 読み聞かせ 

２２：００ 就寝 

６：３０ 起床 

７：００ 朝のつどい 

 ７：３０ 朝食 

９：００ 部屋チェック 

９：３０ 雪遊び 

１２：００ 昼食（食堂） 

１３：００ アンケート 

      いしかわ子ども自然学校の紹介 

      閉校式 

１３：３０ 解散 

※天候等により、 

日程・活動内容の変更もあります。 

 ●持ち物 

□参加費:3,500円程度（当日受付で徴収）       

□内ばき(館内で使用)    □着替え           □軍手 

□１日目の飲料（水筒等）  □手拭きタオル    □汗拭きタオル  

□筆記用具              □入浴用のバスタオル、タオル 

□防寒具・雨合羽・長靴・帽子等（外での活動用）  

□洗面用具（歯ブラシ等）※リンスインシャンプー、ボディーソープ有 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ 

地元
じ も と

に伝わる民話
み ん わ

などを紹介
しょうかい

します。紙芝居
かみしばい

になるかもしれません。 

雪遊び 

雪がつもっていたら雪の中で思いっきり遊びましょう。そりやかまくら、

雪だるま作り。あなたはどんなことがしたいですか？ウサギの足あとをた

どって山の中を探検
たんけん

するのも面白
おもしろ

いかもしれませんね。 

雪がなかったら「たこ作り」などの工作をする予定
よ て い

です。 

はじめてのお泊り

ゆきママとしずくちゃん 

2023年 5月、白山手取川ジオパークはユネスコ世界ジオパークに

認定されました。活動を通してジオパークの魅力を体験しましょう！ 

【2024.4.1現在】 


