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 ２月１日（土） ＜１日目＞ ２月２日（日） ＜２日目＞ 

９：３０ 受付開始（2階：第１研修室） 

◎保護者の方も 2階までお願いします 

１０：００ 開校式・オリエンテーション  

１０：３０ アイスブレイク 

１１：００ 午後の活動準備 

１２：００ 昼食（食堂） 

６：３０ 起床 

７：００ 朝のつどい 

 ７：３０ 朝食（食堂） 

９：００ アイスクリーム作り 

１１：００ 午後の活動準備 

１２：００ 昼食（食堂） 

１３：００ かんじきハイクと 

アニマルトラッキング 

※雪不足、荒天の場合は餅つき 

１８：００ 夕食（食堂） 

１９：００ ナイトプログラム 

冬の星空観察 

２０：００ 入浴 

２１：３０ ふりかえり 

２２：００ 就寝 

１３：００ 雪上運動会 

１４：３０ ふりかえり～閉校式 

１５：００ 解散 

◎保護者の方は 2階までお迎えをお願いします 

お子さんと一緒に Google フォームでのアンケート

の回答をしていただいてから解散となります 

 

※天候等により、 

日程・活動内容の変更もあります。 

 ●持ち物（記名するなど、自分の持ち物だと分かるように準備） 

□参加費:4,000円程度（当日受付で徴収） 

□内ばき(館内で使用)スリッパ不可    □着替え   □入浴用のバスタオル、タオル 

□防寒具（雪で活動時に必要な帽子、手袋、スキーウエア等）  

□濡れた時や汗拭き用タオル            □手拭き用タオル(アイス作りで使用)   

□１日目の飲料（水筒、ペットボトル等を肩からさげられるもの）  

  2日目は水を補充します。お茶等が必要な場合は記名し持参してください。 

□雨具：雨合羽・長靴等（かんじきは長靴ではきます） 

□ナップザックか小型のリュックサック（活動時に必要な雨具・水筒等が入るもの） 

□洗面用具（歯ブラシ等）※リンスインシャンプー、ボディーソープ有 

 

 

 

 

 

 

 

 

What’s  

かんじき？ 

 

これをはくことにより雪にふれる面積が広くなり、 

圧力が小さくなって雪にうもれにくくなります。 

 
What’s アニマルトラッキング？ 

フィールドサインをさがせ！ 

雪の上には、その動物固有の足跡があり、たどっていくと 

動物がどんなことをしていたかがわかることがあります。 

How to make  

アイスクリーム？ 

 

雪と塩を混ぜると温度が下がります。このこと

を利用して材料を冷やし、アイスクリームを作

りましょう。 

ゆきママとしずくちゃん 

2023年 5月、白山手取川ジオパークは 

ユネスコ世界ジオパークに認定されました。 
活動を通してジオパークの魅力を体験しましょう！ 


