
【自然体験活動】 

舟岡山クエスト 

 班で協力しながら課題を解決し、最後までやり抜く力を養う 

山林に設置された看板を見つけながら問題を順番に解き、決められた時間までに戻ってく

る活動。 

 

＜活動費＞   野外活動用地図 １班 １００円 

＜活動時間＞  ２時間程度 

＜活動場所＞  舟岡山周辺 

＜実施人数＞  １００名以下の団体 

＜各自が用意するもの＞  長袖長ズボンの服装、履きなれた運動靴 

雨具（少雨決行）、時計 

＜活動の流れ＞ 

① 活動の説明・注意事項 

② 一斉にスタート 

③ 答え合わせ 

 

＜引率者の役割＞ 

 事前に・・・専門員との打ち合わせ 

       コースの下見・危険個所の確認 

長袖長ズボンの服装で活動することを伝える 

 活動中・・・危険個所での安全確認 

       ゴールの確認 

＜その他＞ 

 ・ゴールする時間の速さを競う活動ではありません。 

・多少の雨でも実施が可能。 

 ・・砂災害警戒 や天候悪化など、活動時間中に支障をきたすことが予想される場合、協議 

の上変更となることがあります。 

 ・時間や年齢によって、いくつかコースを選ぶこともできます。 

 ・オリジナルの問題を入れることもできます。 

 


