
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加賀白山ようござったさんの案内で 

コゴミ・行者ニンニク・ワラビ・ 

タラノメなどの山菜を 

教えていただきました 

ジオファミリー① 
「家族で春を満喫！～山菜・里菜ツアー～ 

２０２６年４月１８日（土） 
河内町の里山で春を満喫！残念ながらカタクリの花は終わっていましたが、ワラビやタラノ

メなど山菜がたくさんありました。 

「加賀白山ようござった」のみなさんが、春の野山の楽しみ方を教えてくださいました。 

山菜料理の試食と「キッズの森」での自然遊びでおなかいっぱい、心もいっぱい！ 

帰りにはカブトムシの幼虫をお土産に持って帰りました。夏に羽化するのが楽しみです。 

 

天ぷらや山菜ごはん、キノ

コ汁など、山菜料理を試食

しました 

 「キッズの森」で思いっきり 

自然遊びを楽しみました！ 

 
大きなカブトムシの幼虫が 

たくさんいました！ 


