
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジオ上級「白山登山」 
２０２６年８月６日（木）～７日（金） 

昨年度は天候不順のためやむなく中止となった白山登山。今年度は天候に恵

まれ、５家族１１名の参加で行うことができました。ジオ中級②で一緒に岩

屋俣園地を登った参加者は、すでに「登山仲間“Ｏｎｅ Ｔｅａｍ”」励まし

合い、きれいな景色への感動を分かち合い、全員が登頂を果たしました！ 

１日目は雲が多めでした。引率の所員が「足つった！」でしたが、参加者の皆さんは元気に室堂（2450m）まで登り切りました 

午前９時、別当出合登山口(1245m)を出発！気温は 22 度、装備

は万端。しっかり準備運動をしてから登山開始です。 

登山ガイドは「白山

しらみね自然学校」 

途中途中で地形や

植物の解説を聞き

ながら登りまし

た。中飯場では白

山の成り立ちや

「柱状節理」につ

いて教わりました 

甚之助(1965m)でお弁当 

南竜分岐(2100m)でひと休み もうすぐ難所の「十二曲がり」

(2100m)でひと休み 

弥陀ヶ原(2325m) 

室堂まであと一息 

室堂散策＆自然観察 お花を観察して名前をつけてみました 

晩ご飯はカレーライス 白
山
山
頂
郵
便
局
か
ら
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
葉
書
を
送
り
ま
し
た 

 

2 日目午前 4時。 

山頂へ出発 

室堂から約 1時間、雲海や朝焼けを見

ながら御前峰頂上(2702m)へ。 

参加者全員が登頂とご来光拝に成功！ 

 

2 日目は青空。景色を楽しみながら下山

しました。体調不良や怪我もなく、白山

登山を終えることができました・ 

 



 

  

 

 

 

 

 

ジオ上級「白山登山」で出合った絶景＆お花たち 

下段 左から 

ヨツバシオガマ ヤマハハコ    ハクサンフウロ      イワギキョウ   クロマメノキ＆アオノツガザクラ 

 

上段 左から 

クロユリの実 イブキトラノオ＆シモツケソウ  チングルマの毛（実） キヌガサソウ（花終わり） オタカラコウ 

（上）ご来光 

言葉を失う美しさ！ 

厳かな気持ちになりました 

（左）日の出の後の山頂（御前峰） 

大汝峰が見えます 

（下）白山の影 

御前峰から見下ろすと白山の影が！ 

（上）日の出前の雲海と朝焼け 

（下）山頂から下山中、室堂が見えました 

 

延命水 残念ながら 

水は少なかったです 


